
FORRETTER
Spekemat og ost (M)  
195,- 
Spekeskinke, pølse, marmelade og
knekkebrød

Fiskesuppe (SK, M, F, H) 
179,-
Reker, fisk, potet, purre, hvitvin,
sitrongress, hvitløk, chili og brød 

KJØTT
Reinskavgryte (M, SP) 
469,-
Reinsdyrkjøtt, potetmos, sopp,
tyttebær, dijon og brokkoli.

Indrefilet ca 160g (M,E, SE)
575,-
Norskt biff, pastinakk, rødbeter,
selleripuré og pommes frites.

Velg mellom 2 sauser:
grønn pepper eller chipotle béarnaise.

Laksefilet (F, M) 
445,-
Maispuré, brokkolini, fennikel og
brun smørsaus

Boknafisk (F, M) 
495,-
Torsk, kokt potet, gulrotstuing og
bacon 

Fiskesuppe (SK, M, F, H) 
349,-
Reker, fisk, potet, purre, hvitvin,
sitrongress, hvitløk, chili og brød 

FISK

Allergener
M:Melk H:Hvete F:Fisk E:Egg SK:Skalldyr SE:Selleri SP:Sennep

N:Nøtter 

ALLTID PÅ KROA

Cæsarsalat (M, F, E, H)        
225,-

Med salat, tomat, rødløk, bacon, kapers, krutonger,
cæsardressing og Grana Padano

Kylling 255,-
Reker 265,-
Feta 255,-

Biffsnadder (E)         
279,-

Marinert biff, løk, paprika, sopp, pommes frites og chipotle
bearnaise.

Kroa burger (M,E,H)        
279,-

Biffkjøtt, salat, tomat, syltet rødløk, hvitløksmajones, ost og
bacon. 

 Med pommes frites og løkringer.

Vegetar burger (M,E,H)        
279,-

Oumph, salat, tomat, syltet rødløk, hvitløksmajones og ost. 
Serveres med pommes frites og løkringer.

Pizza (H,M,E)         
249,-

Velg mellom biff, pepperoni eller sopp.
Tomatsaus, mozzarella, tomat og chipotle béarnaise.

Hockey pasta (M,H)        
279,-

Kylling, bacon, fløte, Grana Padano, sopp, løk og paprika.
Eller vegetarisk.

SIDES
Dirty fries (E,M)

79,-
Bacon, revet ost, rødløk og chipole bearnaise

Løkringer (H, E)
55,-

Dip (E)
35,- 

Fries
55,-

Søtpotet fries
65,-

DESSERT

Villbærpai (H,M)
145,-

serveres med piske krem

Vaniljeis (M)
79,- 

1 kule is med sjokoladesaus 



DRIKKE TIL MATEN? RALLARHISTORIE

Anna Rebecka Hofstad, kvinnen som
senere ble kalt Svarta Bjørn, oppsøkte
eventyret i Rombaksbotn for å søke jobb
ved anlegget som bygde Ofotbanen.
Som 20 åring hadde Anna Rebecka
ansvaret for brakka og arbeidslaget på
opptil 15 mann. - Hun kokte, vasket, bakte,
skaffet brensel og vann – midt i ødemarka
på det arktiske høyfjellet. 
I all slags vær og under vanskelige og
primitive forhold.
En av historiene sier at en same ga henne
navnet «Svarta Bjørn» på grunn av hennes
styrke, hennes sorte hår og mørke øyne.
Som kanskje er noe av årsaken til at hun er
blitt en legende, det at hun i virkeligheten
var en uhyre sammensatt kvinne.

Rallaren var anleggsarbeider som deltok i
utbygging av jernbaner, gruver og annen
anleggsdrift. - Rallaren var fagarbeider med
kjærlighet for sitt yrke og hadde stor faglig
stolthet. Også i moderne tid henger uttrykket
«Rallar» igjen blant anleggsarbeiderne. - Inntil
Ofotbanen ble vedtatt bygd var Narvik kun
noen få gårdsbruk. - Frem til åpningen av
Ofotbanen 15. november 1902 var det hektisk
aktivitet der flere tusen rallare arbeidet hardt i
fjellene for å sluttføre jernbanen. -
Mesteparten av anleggsarbeiderne holdt til
innerst i Ofotfjorden i Rombaksbotn.

Ofotbanen er den 43km lange jernbanen
rallarne bygde fra Sverige til Norge. - I dag
kjøres det 10-12 malmtog i hver retning hvert
døgn. - Malmtogene kjøres for
gruveselskapet LKAB.  
Ofotbanen er også en viktig godskorridor for
hele Norden og 90% av dagligvare-
forsyningen til Nord-Norge går med tog via
Narvik.

Vinterfestuka, ofte forkortet VU, er en årlig
kulturfestival med jernbanehistorisk plattform i
Narvik. Den er basert på historier, myter og
fakta fra anleggstiden til jernbaneanlegget
mellom Narvik og Kiruna rundt 1900. Hvert år i
begynnelsen av mars skrus tiden tilbake til
rallartiden på 1900-tallet. Festivalen varer i 10
dager og består av ett spennende
kulturprogram for barn voksne.
I denne perioden er store deler av
lokalbefokningen i alle aldersgrupper utkledd i
antrekk som ligner rallarklær. Jenter i fotside
skjørt og bluser og menn med hatt, vest og
skjerf i halsen. Dette an-trekket er helt vanlig
både på jobb, til fest, på skolen og i
barnehagen

MENY

SPØR OSS OM VÅRT DRIKKEKART 
FOR ET FULLSTENDIG UTVALG AV DRIKKEVARER

DRAFT BEER 40CL | 50CL | 60CL
Nordlands P i l s ,  4 .5%

Brook lyn Lager ,  4.5%

E.C.D Weissbier ,  5 .5%

Frydenlund Ju icy  IPA,  4.6%

1664 Kronenbourg B lanc,  4.5%

Rotat ing tap
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145 |
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165 |

125 |
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SODA PRICE

Arct ic  Water

Coca-Cola

Coca-Cola Zero

Fanta

Spr i te

Apels in  ju ice

Eplemost

49:-

53:-

53:-

53:-

53:-

53:-

53:-

WINE WHITE / RED GL | BTL 

Les  A l l ies ,  Sauv ignon b lanc

France (Sauv ignon b lanc)

Robert  Wei l ,  Skyblue R ies l ing

Rheingau,  Germany (R ies l ing)

Louis  Moreau,  Chabl i s

Chabl i s ,  Burgundy ,  France (Chardonnay)

139 |  559:-

145 |  620:-

185 |  828:-

Pasqua,  Capito l i  va lpol ice l la

Valpol ice l la ,  Valpol ice l la ,  Veneto,  I ta ly  (Corv ina veronese,

rondinel la ,  corv inone)

Les  Ol iv iers ,  Côtes du Rhône

Côtes du Rhône,  Rhône,  France (Grenache,  sy rah,  car ignan)

Borgogno,  Barbera d ’A lba

Piemonte,  I ta ly  (Barbera)

145 |  620:-

155 |  690:-

185 |  828:-


